
သူတူို့�့�အတွက်ွ် အာာမခံံထားး�ပေး�းပါါ။ သူူ
တို့�့�အတွက်ွ် စဉ်းး�စား�းသင့့်�သည့့်� နည်းး�
လမ်းး� တစ်ခုုပါါ။
y Medicaid နှငှ့့်� CHIP က အခမဲ့့� သို့မ့ဲ့�� ဟုတ်� ့ စရိတ့်န့ည်း့� 

ကျန့�မဲ့ာရေးရိ� အာမဲ့ခက့ံ � စစီဉ်ရ့ေး��ပြီး�� ကီ ရေး��မဲ့ျာ�နှငှ့့်� 
ဆယ်ရေးကျာ့့ သို့ကမ့ဲ့ျာ�က�့ မဲ့ကြုံကံ�စဖူးး� မဲ့ျာ�ပြား�ာ�စာာ အာမဲ့ခရံေး��ရေးန
�ါသို့ည်း။့

y သို့င့့်�ကရေး��မဲ့ျာ�က�့ ဆရိာဝန့ နှငှ့့်� သို့ာာ�က�ဆရိာဝနထ့ံံ ပြား�ရေး��ရိန၊့ 
ရေးဆ�ရုံံ�တ်ာင့့် ရေးစာင့့်�ရေးရိာှကရ့ေး��ရေးရိ�၊ ကာကာယ်ရေးဆ�့ ထံ�့�ရေး��မဲ့မဲ့ျာု �၊ 
ရေးဆ�စာမဲ့ျာ�၊ စတ့်�့့ င့့်� �နှငှ့့်� ပြား��မဲ့း�ဆ့ံ� င့့်� ရိာ ကျန့�မဲ့ာရေးရိ� ဝနရ့ေးဆာင့်မ့ဲ့ု
မဲ့ျာ�နှငှ့့်� ရေးနာကထ့ံ�အ့ရိာမဲ့ျာ� အတ်ာက့ အာမဲ့ခံ စစီဉ်ရ့ေး��နှင့့့်� သို့ည်း။့ 

y သို့င့်သ့ို့ည်း့ ကရေး��၏ အာမဲ့ခက့ံ ၊ � ကယ့်� ရ့ေးရိ� အချကအ့�ကမ့ဲ့ျာ� 
မဲ့ရေးပြား�ာင့့်�ရေးတ်ာင့်၊့ အသို့စ�့��ရ့ေး��ရိန့ �အ့� �သ့ို့ည်း။့

y သို့င့့်� ပြား�ည်းန့ယ့် Medicaid ရုံံ�� ရိှ့ ဖူးင့့့်� တ်ာင့့် သို့င့့်���့စ့ာက၊့ �  
အထံ�း သို့ပြားဖူးင့့်� ရေးနာကဆ့ံ��နှစှအ့တ်ာင့့်�မဲ့ာှ ရေးရိ�့ရေးပြား�ာင့့်�ခ�့� ှင့်၊့ 
အတ်ည်းပ့ြား��ရေး���ါ။

သင့့်�ကလေး�း၏ အာာမခံံကိုု�
မတိုု�င််မီ ီအသစ််လုုပ််ပေး�းပါါ
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